Informacje na temat badania USG u dziecka s

peiny pecherz moczowy e b

(Information About Your Child’s Ultrasound scan - Full Bladder - Polish)

Lekarz skierowat dziecko na badanie USG. Przeprowadza sie je na
oddziale diagnostyki obrazowej (Imaging Department), (inaczej
radiologia lub rentgen) znajdujacym sie na parterze szpitala Royal
Hospital for Children.

Czy przed badaniem USG wymagane s3 jakies
specjalne przygotowania?

» Podczas tego badania dziecko musi mie¢ petny pecherz,
gdyz jest on wtedy jakby oknem —im bardziej jest
wypetniony, tym wiecej mozna w nim zobaczy¢!

Zaleca sie, aby dziecko wypito nastepujace ilosci ptynow:

Niemowleta Jesli dziecko nie korzysta jeszcze z toalety, nalezy przed badaniem
nakarmic je jak zwykle.

Dzieci ponizej 6 lat Na pét godziny przed badaniem prosimy podac dziecku jedna czwarta
litra klarownego ptynu — wody lub rozcienczonego soku (niegazowanego).

Dzieci w wieku 6-11 lat Na godzine przed badaniem prosimy podac dziecku pét litra klarownego
ptynu — wody lub rozcienczonego soku (niegazowanego).

Dzieci w wieku 12-16 lat Na péttorej godziny przed badaniem prosimy podac dziecku pét litra
klarownego ptynu — wody lub rozcienczonego soku (niegazowanego)

Czym jest badanie USG?

Podczas badania USG wykonuje sie serie fotografii w organizmie przy uzyciu fal
dzwiekowych. Ucho ludzkie nie wychwytuje tych fal dzwiekowych. Styszg je zwierzeta,
np. psy, a nietoperze dzieki tym falom potrafig lata¢ w ciemnosciach bez obijania sie
o rézne przeszkody. Badanie USG niekiedy nazywane jest ‘testem taskoczacym’, gdyz
nie sprawia bdlu, ale daje uczucie taskotania! Dzigki niemu mozna obejrzec rézne
narzady, a ich obrazy pojawiaja sie na ekranie monitora. Badanie nie trwa dtugo -
tylko okoto 10-20 minut. Trzeba jednak leze¢ nieruchomo jak posag, zeby mozna
zrobi¢ dobre zdjecia.

Badanie przeprowadza lekarz lub sonografista.

Zespot diagnostyki obrazowej
obejmuje:
* Personel recepgji
» Personel pomocniczy opieki zdrowotnej
» Sonografistow, ktorzy przeprowadzajg badanie i sporzadzaja z niego protokot
o Lekarzy radiologéw, ktorzy przeprowadzajg badanie i sporzadzaja z niego protokot



Czy dziecku nalezy przed badaniem odstawic leki, jesli jakies zazywa?

Nie. Jedli dziecko bierze leki przepisane na recepte, nalezy je podawac normalnie.

Czy przed badaniem nalezy przekazac personelowi jakies informacje?

Prosimy nas powiadomi¢, jesli dziecko ma jakie$ szczegdlne wymagania.

Jak przebiega badanie?

Poprosimy, aby dziecko potozyto sie na lezance i rozluznito ubranie, aby mozna byto posmarowac skore
specjalnym zelem. Ubranie obtozymy bibutka papierowa, zeby go nie zabrudzi¢ zelem. Nie trzeba sie jednak
martwi¢, jesli przez nieostroznosc¢ zel przedostanie sie na ubranie — bardzo tatwo sie spiera.

Rozmazujemy zel po skorze za pomoca urzadzenia zwanego sonda. Wyglada troche jak czarodziejska
rézdzka! Nic to nie boli. Jest to po prostu kamera, ktéra za pomoca komputera potrafi zamieni¢ fale
dzwiekowe na obraz pojawiajacy sie na ekranie. Osoba wykonujaca badanie wyjasni dziecku, w ktéra strone
ma sie potozy¢ na lezance. Jest to bardzo proste. W trakcie badania dziecko moze ogladac swoj ulubiony
program w telefonie czy na tablecie albo przytula¢ ulubionego misia.

Jak dtugo to potrwa?

To zalezy od narzadu, jaki poddawany jest badaniu, ale zwykle trwa to od 10 do 20 minut. Cho¢ zawsze
doktadamy wszelkich staran, aby badania odbywaty sie o wyznaczonej godzinie, niekiedy dochodzi do
opo6znien z uwagi na nagte przypadki. Jesli do tego dojdzie, poinformujemy o tym pacjenta.

Czy istnieje jakies ryzyko?
USG to bezpieczne badanie.

Czy moge wejsc¢ na zabieg z dzieckiem?

Osoba przyprowadzajgca dziecko do szpitala moze wejs¢ z nim do gabinetu. Jesli dziecko ma ulubiong
zabawke, réwniez moze ja wnies¢. Jesli rodzic lub opiekun chce zosta¢ w poczekalni z rodzenstwem pacjenta
czy innymi dzie¢mi, w poczekalni jest miejsce do zabaw.

Po badaniu

Natychmiast po badaniu mozna wroci¢ do domu i dziecko moze jes¢ i pi¢ normalnie.

Kiedy otrzymam wynik badania?

Wyniki przesytamy do osoby, ktora wystawita dziecku skierowanie na badanie. Kierujagcy na badanie nastepnie
ustali sposdb przekazania wynikéw rodzicom lub opiekunom dziecka.

Dalsze pytania

» Aby uzyska¢ porade, prosimy do nas zadzwonic

* Nie nalezy przynosic ze sobg przedmiotéw wartosciowych
Jesli nie moze Pan/i dotrzymac terminu wizyty, prosimy sie z nami

niezwtocznie skontaktowac — przekazemy ten termin innemu pacjentowi, a
Pana/i dziecko otrzyma nowy termin.

Kontaktowy numer telefonu:

0800 0560103

www.nhsggc.org.uk
https://www.whatwhychildreninhospital.org.uk/ultrasound
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